
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Schwitzhütten-Ritual, das wir abhalten werden, kommt 
aus der Tradition der nordamerikanischen Lakota-Indianer, 
der Lakota-Abstammung von Mato Witko entsprechend. 
Wir werden eine „Heilhütte“ abhalten. Diese dient nicht nur 
zur körperlichen und seelischen Reinigung, sondern kann 
wesentlich tiefer gehen: Es geht vor allem um Gebet und 
Heilung für Mutter Erde, die Mitmenschen und sich selbst. 
Durch unseren Mittler, Mato Witko, sowie durch uns selbst, 
treten wir dabei in Kontakt zur „geistigen Welt“, der Welt 
der Ahnen, die uns anleiten. Anfänger und Laien, keine 
Angst! Es geht in erster Linie darum, sich darauf einlassen 
zu können und um den Respekt vor der Sache. Dazu 
braucht man kein Experte zu sein. Aho! 

 
 

 

Programm 
 

Samstag, 16.2. 
 14.00 Treffpunkt 
 Vorbereiten des Platzes, eventuell Hütte reparieren, Holz sammeln, 
 Entzünden des Feuers etc.  
 Mato Witko wird eine kleine Einführung in das Thema geben. 
 ca. 17.00-21.00 Schwitzhütte 
 danach gemeinsames Zeremonien-Essen im Haus der Pratters 
Sonntag, 17.2. 
 Frühstück 
 Reinigung des Platzes 
 Pfeifenzeremonie 
 Wir trennen uns ca. ab Mittag 
 

Mitzunehmen sind 
 Schlafmatte, Schlafsack, Badebekleidung (oder für Frauen ein langes 
T-Shirt),   
 2 Handtücher, Stoff für das Binden der „Tobacco Ties“ (Tabak-
Säckchen),  wenn vorhanden Tabak. 
 
Wegweiser 
 von Leibnitz kommend kurz vorm Leibnitzer städtischen Bad, gleich 
nach der  (sehr) kleinen Brücke links in den Parkweg einbiegen; dem 
Zaun entlang und  nach 300 m rechts rein, jetzt nur mehr 50 m Endspurt. 
 
Nächtigung 
 Wir schlafen im Hause der Pratters vor Ort, auf Couchen, Matratzen 
und dem Boden (Schlafmatte & Schlafsack nicht vergessen!). Nach einer 
Heilhütte schläft man auch auf dem Boden sehr gut. Wer trotzdem mehr 
Komfort braucht, kann ein Zimmer im Römerhof buchen:  
 http://www.hotel-roemerhof.info/ 
 
Teilnahmegebühren 
 € 50.- Fahrtkostenentschädigung & Arbeitshonorar für Mato Witko 
 Für Transformator – Mitglieder steuert der Verein € 25.- bei. 
 € 7.-  bis € 20.- für die Nächtigung (je nach Boden oder Bett – freies 
Ermessen) 
 € 8.- für Abendessen und Frühstück 
 
Anmeldung 
 bis 14. Februar bei Michael Archan unter 0650 / ARCHMAN (2724626) 


